
第 5 回役員会のご報告 

１．支部長挨拶 

 中部ブロックの支部長会議が 2026 年 1 月 11 日に愛知県支部の事務所で開催されました。 

●委員会の委員を推薦してほしいと依頼がきています。委員会は組織・制度委員会、企画・広報委

員会、育成・研修委員会、医療・運動研究委員会の 4 つがあります。2 月末ぐらいまでに推薦する

人を支部長まで連絡してください。 

●オンライン講演会の申し込みがとても少なかった。PR 不足か？次回はぜひ学びの場としてほしい。 

●SDGs の取り組みに参加していることを知ってほしい。項目は、「すべての人に健康と福祉を」 

●箱根指導者研修会が 2026 年度は開催されます。5 月 6 日(水)～7 日(木)ホテル花月園。詳細は、「太

極 260 号」に載ります。師範審査もありますので、受ける方は、早めに準備をしてください。 

10 月 31 日(土)の三重県懇親研修会でも師範審査があります。 

●誰でも本部会費を納めれば本部会員になれます。「太極」の冊子などの特典が得られます。 

 

 

２．議事 

１）第 21 回教室担当講師会の反省(別紙参照） 

    グループ別座談会 

テーマ「高齢化に伴う支部会員数及び支部会費の減少の対策について」 

・できるところから改善していく 

   ・道衣に対して意見があったが、楊名時先生の考えを踏襲し支部として道衣の伝統は守っていき

たい。 

   ・誰でもできる健康太極拳ということをアピールするといいのではないか。 

 ・覚えることが目的でなく、動いて気持ちよいことを伝えることが大事なのでは。 

 ・ポスターや地域の催しに参加して、見ていただく場を作るなど各教室で取り組みたい。 

    

*出された意見をまとめたものを資料として、総会案内とともに教室担当者に送る。 

   

 ２）2026 年度役員について 

      

 ３）第 25 回三重県支部定期総会について 

   日時： 2026 年 5 月 24 日(日) 受付 12：30～ 13：00～15：15 

   場所： 三重県総合文化センター 多目的ホール 

   総会終了後の内容： 金澤聡子氏によるピアノ演奏 30 分 

            「楊名時師家生誕 100 年記念中部ブロック大会㏌みえ」の DVD 上映 45 分 

   タイムスケジュールは次回役員会で説明 

    

   3 月 27 日までに教室担当講師から担当理事に参加人数・委任状数の報告をしてもらう 



   →理事は 4 月５日の役員会で報告 

   名簿作成と提出、会費振り込みの締切は、5 月 20 日(水)とする。 

    

 ４）2026 年度支部行事予定 

5 月 24 日(日） 定期総会 

6 月 28 日(日)  指導員以上の研修会 講師：長表貞幸師範  

        午前(県文に近い班)、午後(県文から遠い班)に分けて一日で実施予定 

        内容 「座って行う八段錦」 

10 月 31 日(土) 懇親研修会(師範審査) 

11 月 23 日(月・祝）教室担当講師会 

県文が改装工事のため行事を繰り上げて実施する。 

2027 年度も工事の予定がある。 

 ５）その他 

  ・交通費の見直しについて 

  

３．各係よりの諸連絡   

   広報より 「起勢」は、ブロック大会の特別記念号です。記事の都合で閉じ穴をあけていません。 

        退任される方に、「十字手」のメッセージをお願いします。 次回役員会の日に提出 

  


